
 

 

  
 
 

  

 
Fraktion Bündnis 90/DIE GRÜNEN im Kreistag Konstanz 

 
An die Redaktionen  

 

 Rielasingen-Worblingen, den 7. November 2023 
 
 
Pressemitteilung: Kreistagsfraktion Bündnis90/DIE GRÜNEN fordert Prüfung eines App-
basierten Systems zur Aktivierung von ErsthelferInnen in der Integrierten Leitstelle des 
Landkreises Konstanz 
 
Die Kreistagsfraktion Bündnis90/DIE GRÜNEN setzt sich für die Einführung eines innovativen App-
basierten Systems zur Aktivierung von ErsthelferInnen in der Integrierten Leitstelle (ILS) des 
Landkreises Konstanz ein. Der Antrag, dieses Thema auf die Tagesordnung des Sozialausschusses 
am 20.11.2023 zu setzen, wurde gestellt. 
 
Die Fraktion unterstreicht die dringende Notwendigkeit einer solchen Maßnahme angesichts der 
Tatsache, dass jährlich mehr als 60.000 Menschen in Deutschland einen Herz-Kreislauf-Stillstand 
erleiden, wovon nur etwa jeder zehnte Betroffene überlebt. Durch Laien-Reanimation könnten 
zusätzlich 10.000 Menschen pro Jahr gerettet werden. ErsthelferInnen spielen hierbei eine 
entscheidende Rolle und sind ein unverzichtbarer Bestandteil der Rettungskette. 
Saskia Frank, Co-Fraktionssprecherin, betont: "Die Einführung eines solchen Systems würde einen 
lebensrettenden Mehrwert für die Bevölkerung im Landkreis Konstanz darstellen. In vielen Regionen 
Deutschlands und einigen europäischen Ländern haben sich ähnliche Projekte bereits bewährt. Es ist 
an der Zeit, dieses Potenzial flächendeckend zu nutzen." 
Normen Küttner, Mitglied der Fraktion, ergänzt: "Die Rettungsdienste im Landkreis Konstanz sind 
stark ausgelastet, und die Einhaltung der gesetzlich vorgegebenen Hilfsfrist ist täglich eine 
Herausforderung. Die Einführung eines App-basierten Systems wäre ein großer Schritt in Richtung 
effizienterer Notfallversorgung." 
 
Das vorgeschlagene System orientiert sich an internationalen Leitlinien zur Wiederbelebung von 
2021, welche die Alarmierung von ErsthelferInnen über eine Smartphone-App oder Textnachricht 
empfehlen. Im Falle eines Notrufs mit Verdacht auf Kreislaufstillstand würden parallel zur Alarmierung 
von Rettungswagen und Notarzt auch die nächstgelegenen registrierten ErsthelferInnen über ihre 
Smartphones alarmiert und zum Einsatzort navigiert. 
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Die Kreistagsfraktion Bündnis90/DIE GRÜNEN beantragt die Prüfung der Einführung eines App-
basierten Systems, wie zum Beispiel das System „Region der Lebensretter“, im Landkreis Konstanz. 
Dabei soll das System idealerweise an eine AED-Datenbank (automatisierte externe Defibrillatoren) 
angebunden sein, um ErsthelferInnen gezielt zu nächstgelegenen AEDs zu führen. 
Die Fraktion betont, dass die Prüfung in enger Absprache mit dem Betreiber der Integrierten 
Leitstelle, in diesem Fall die Rettungsdienst gGmbH des Deutschen Roten Kreuzes, erfolgen sollte. 
Begleitend zur Einführung des Systems soll eine Kampagne gestartet werden, um qualifizierte 
Personen aus Hilfsorganisationen, Feuerwehren, GLKN, Pflegehäusern und Betrieben im Landkreis 
zu gewinnen. 
 
Mit der Bitte um Veröffentlichung in Ihrem Medium. 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
 
Für die Fraktion 
Saskia Frank und Christiane Kreitmeier 
 
Fraktionssprecherinnen 
Bündnis90/DIE GRÜNEN 
 
 


